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In dit nummer

• Oproep:  avontuurlijke  kinderen  gezocht  die  met  hun
ouders komen bushcraften (p4)

• Oproep:  kleuters  3-6j  gezocht  die  willen  komen
knuffelturnen (p3)

• Oproep: kok/kokkin gezocht  voor  de  lessen
“kookcursus voor mannen” (p4)

• lijnkaarten zijn voorlopig nog verkrijgbaar aan €16 i.p.v.
€17 (p10)

• UGC tickets terug te koop met Gezinsbond-korting (p10)
• jongeren  die  willen  babysitten kunnen  zich  melden  bij

onze  nieuwe  Sint-Jobse  kinderoppasdienst-coördinator:
Sheila Goossens (p7)

Voorwoord
Beste leden,

Iedereen blij!  Want  dit  jaar  kon het  sociaal  leven  weer  op
gang komen: verenigingen durfden weer activiteiten plannen,
families kwamen weer bijeen voor feestjes, soms werd er al
voorzichtig gezoend, soms nog de veilige elleboogstoot… Maar
we hebben allemaal nood aan ontmoeting, aan samen zijn om
dingen te doen.

We organiseerden een reeks knuffelturnen voor
mama of papa of oma of opa met hun (klein)kind
van 1,5 tot 3 jaar. Op de foto’s kan je zien dat
het echt  leuk was.  Dankjewel  aan Liese die  de
reeks prima begeleid heeft!

Samen  met  KWB  was  er  dit  jaar  eindelijk  weer  een
garageverkoop.  Sinds  24  mei  is  er  in  Sint-Job  weer  meer
plaats in verschillende garages!

De cultuurdienst van de gemeente deed tijdens “Oppepper”
het  nieuwe  erkenningsreglement  voor  verenigingen  uit  de
doeken. Gezinsbond Sint-Job is hiermee weer up-to-date met
de nieuwe regels.
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Ook binnen het bestuur van de Gezinsbond werd er gewerkt:
om de werking vlotter te laten gaan en beter op mekaar af te
stemmen,  zijn  de  plaatselijke  afdelingen  in  nieuwe  grotere
regio’s samengebracht.  Wij  horen nu bij  Regio Noord. Onze
provincie telt nog Regio Zuid en Regio Grootstad. Onze nieuwe
coördinator is Iris Corynen, zij zal onze werking ondersteunen.

Terugblik

Onze  gezins-notenboom,  recent  geplant  in  de  nieuwe  wijk
Leeuwerik, heeft af en toe een bezoekje nodig om te kijken
“doet die het goed?”. Door de aanhoudende droogte kan die
wel af en toe wat water gebruiken.

Ben je al eens gaan kijken naar het
geboortebos  dat  we  in  2016
hebben aangeplant? Dat deden we
samen  met  de  Gezinsbond  van
Brecht en met Regionaal Landschap
De Voorkempen aan De Merel. Net
na het aanplanten hadden we een
erg droge periode, waardoor veel kleinere boompjes het niet
gehaald  hebben.  Gelukkig  hebben  nogal  wat  sterkere
exemplaren het overleefd, het prille begin van een Brechtse
groene long.

Onze tentoonstelling in de Lindeboom over de voorbije jaren
van de Sint-Jobse Gezinsbond wordt binnenkort opgeborgen
tot  we  in  2029  hier  100  jaar  Gezinsbond  Sint-Job  mogen
vieren! Ga zeker een kijkje nemen nu het nog kan!

Oproep: kleuters gezocht voor Knuffelturnen

Bij  voldoende  deelnemers  (5-8)  willen  we  een
nieuwe  reeks  Knuffelturnen  geven,  deze  keer
voor  de  3  tot  6  jarigen.  Het  gaat  om  3  of  5
zondagvoormiddagen  in  oktober.  Interesse  of
meer  info  nodig?  Laat  het  weten  via  het
formulier,  bel  of  stuur  een  mailtje  naar  Betty
Goossens (03 636 35 40).
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Oproep: kandidaten voor Bushcraften gezocht

Bij voldoende deelnemers(max 15) kan de meer avontuurlijke
jeugd (vanaf  5j)  met  hun ouders/begeleider  wellicht  enkele
uurtjes  gaan  Bushcraften:  De  kunst  van  het
(over)leven in en met de natuur! We willen dat
doen in de herfstvakantie. Interesse of meer info
nodig? Laat  het weten via het  formulier,  bel  of
mail naar Betty Goossens (03 636 35 40) 

Oproep: Kok-lesgever gezocht

Al vele jaren lopen onze ‘kooklessen voor mannen’ waarbij we
een 15-tal koks-in-spe wegwijs maken in het kokkerellen. Nu
onze  vaste  lesgeefster  verhuisd  is  naar  West-Vlaanderen,
zoeken we voor dit  jaar  of  meerdere jaren een kok(kin)  of
hobbykok(kin)  of  laatstejaars  kok(kin)  om  2  avonden  per
maand  tussen  oktober  en  maart  kooklessen  te  verzorgen.
Bedoeling is om zelf  de inkopen te doen en per les een 3-
gangen  menu  uit  te  werken.  De  inkopen  worden  uiteraard
terugbetaald en je ontvangt een leuke bijdrage per les. Heb je
interesse, wil je info of ken je iemand die mogelijk interesse
heeft, neem dan contact op met Geert Claes (0479 998 269)

Wat doet/deed Gezinsbond voor mij? 

Gezinsbond werkt beleidsvoorstellen uit  met  één doel voor
ogen:  de  leefwereld  van  gezinnen  verrijken  en  versterken.
Wat dacht je van: 

• Vaders krijgen nu 15 dagen vaderschapsverlof. 
• Dankzij  jarenlang  ijveren  van  de  Gezinsbond  heeft

iedereen nu recht op een volledig zwangerschapsverlof. 
• De  wantoestanden  in  de  kinderopvang  hebben  ons

allemaal geschokt. De Gezinsbond pleit er samen met een
aantal  andere  organisaties,  verenigd  in  een Consortium,
voor om niet alleen in te zetten op een betere inspectie
maar ook op preventie.

• Om  drama’s  te  vermijden  vraagt  de  Gezinsbond  een
Winterplan  met  een betaalbare  basishoeveelheid  energie
en uitgebreide renovatieondersteuning.
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Activiteiten

Overzicht:
▪ 3 september: Sint Job Zomert: van 13u30 tot 16u30 zal

Gezinsbond  meedoen  met  Festival  Familial  van    SJZ  .  We
hebben  een  stand  met  info  over  onze  werking  en
activiteiten,  de  kinderen  kunnen  met  hun  doe-kaarten
meedoen  met  onze  balspelletjes.  Volwassenen  kunnen
meedoen aan een wedstrijd  om prijs(jes)  te winnen van
lokale handelaars.

▪ vanaf  13  oktober:  onder  voorbehoud  dat  we  tijdig  een
vervanging  vinden  voor  onze  kokkin  Ellen  kunnen  de
“kooklessen voor mannen” weer starten. Zie oproep in dit
blad.

▪ 21 oktober: Fabels van Jean de la Fontaine. “De krekel en
de mier”, waarin een krekel een werkende mier vermaakt
met  zijn  gezang,  waarna  de  mier  te  beroerd  is  om de
zanger hiervoor te belonen. Dit verhaal werd in later tijden
gebruikt als voorbeeld van het idee "wie niet werkt, zal ook
niet eten". CC 't Gasthuis, Wijnegem

▪ Oktober:  Knuffelturnen:  voor  kleuters  3-6j,  op  3  tot  5
zondagvoormiddagen, bij voldoende interesse…Zie oproep
in dit blad.

▪ begin november, herfstvakantie: Bushcraften: We zoeken
avontuurlijke  kinderen  (+5j)  die  met  hun
ouders/begeleider  enkele  uurtjes  willen  overleven  in  de
natuur…Zie oproep in dit blad.

▪ voorjaar  2023:  Zondags  ontbijt  in  De  Bijenkorf.  Datum,
info en inschrijving volgt nog.

▪ 8 december: Filmavond: Petite Fille. Deze film kadert in het
project 'Alle Liefs voor M/V/X' (2022-'23). Met begeleiders
van de Gezinsbond. Zij geven een inleiding en blijven ook
na de film ter beschikking voor (individuele) vragen. Mark
Liebrechtschouwburg, Mortsel 

Verdere details, zie: 
sintjobintgoor.gezinsbond.be/activiteiten
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Magazines en nieuwsbrieven van Gezinsbond

Jaarlijks  brengen  we  meerdere  magazines  en
nieuwsbrieven  uit.  Een  overzicht  van  onze
publicaties vind je hier of via de QR code =>. 

Elke  maand  valt  De  Bond in  je  bus:  een
ledenmagazine  vol  interessante artikels,  tips  en
weetjes,  leuke  uitstapjes  …Ons  aanbod  in  Sint-Job  en  van
onze buurgemeenten kan je vinden in het middenkatern onder
streeknieuws. 

Als  we  jouw  mailadres  kennen,  ontvang  je  ook  onze
ledennieuwsbrief. Ben je pas mama of papa geworden? Dan
kan je de gratis reeks Brieven aan Jonge Ouders en/of de
Nieuwsbrief aan Jonge Ouders aanvragen. Zwanger? Vraag
dan het zwangerschapsnummer van de reeks aan. 

Je kinderen worden pubers? Turbulente tijden voor je gezin!
Hobbelende  hormonen  en  nukkige  pukkels,  wisselende
humeuren en slaande deuren… Geen wonder dat je als pa of
ma wel eens met de handen in het haar zit. Gelukkig brengt
de Gezinsbond BOTsing uit, een bijzonder boeiend blad voor
ouders met tieners van twaalf tot zeventien jaar.

Het  magazine  en  de  nieuwsbrief  voor  GROOTouders
inspireert grootouders bij de opvoeding van hun kleinkinderen.
Je kan het magazine en/of de nieuwsbrief hier aanvragen. 

Jonge ouders

Nieuw  is  dat  we  vanaf  september  alle  geboortegegevens
ontvangen  via  het  “Agentschap  Opgroeien”.
Hierdoor zullen alle gezinnen met een geboorte
automatisch ons magazine “Brieven aan Jonge
Ouders”  krijgen.  Vanaf  september  werkt
Gezinsbond  enkel  nog  met  deze  geboorte-
gegevens.  Registreren  voor  de  “brieven  aan
Jonge  Ouders”  kan  steeds  via  goedgezind.be We  werken
intussen aan een nieuwe vorm van proeflidmaatschap vanaf
begin  2023,  waar  veel  meer  gezinnen  gebruik  van  kunnen
maken. Meer informatie volgt later nog.
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Nieuw: Onze Kinderoppasdienst(KOD) in Sint-Job

Sinds begin augustus hebben we in Sint-Job een nieuwe KOD-
coordinator: Sheila Goossens. Zij is de spil tussen de gezinnen
die een babysit zoeken en de babysitters zelf. 

Ons digitaal platform maakt het je heel gemakkelijk om een
kinderoppas  te  reserveren.  Weet  dan  dat  er  een  heel  stel
gemotiveerde  babysitters  klaar  staat  om  je  met  een  goed
gevoel voor een avondje uit te laten vertrekken! Een babysit
regelen via de Gezinsbond is geruststellend, de oppas zorgt
graag voor je kinderen en zal dit ook goed doen. Er is ook een
prima verzekering afgesloten.

Op  de  website  mijn.gezinsbond.be kun  je  doorlinken  naar
www.kinderoppasdienst.be.  Vanaf  hier  vraag  je  ook  je
kinderoppas  aan.  Je  bestelt  credits  via  de  kinderoppas-
applicatie.  Zo'n  credit  heb  je  elke  keer  nodig  voor  de
verzekering,  de  oppasprestatie  betaal  je  cash  aan  de
babysitter.

Regelmatig zien we op sociale media oproepen van jongeren
die  zich  aanbieden  als  babysitter.  Weet  dat  de  kinder-
oppasdienst  van Gezinsbond veel  veiliger  is,  zowel  voor  de
oppas als voor de ouders die er van gebruik maken.

Bij Gezinsbond liggen de tarieven vast, zowel voor de oppas
als  de  ouders:  €5/uur  (minimum  <2u=€10),  forfait
overnachting 22-8u is €25. Een oppas via Gezinsbond heeft
veel voordelen:

Betrouwbaar: Je kind vertrouw je niet aan eender wie toe.
Elke babysit heeft een infogesprek gehad met de plaatselijke
kinderoppascoördinator.
Persoonlijk:  De kinderoppascoördinator  is  je  klankbord.  Je
kan er steeds terecht met vragen, opmerkingen of eventuele
klachten.
Goed verzekerd: Met de Gezinsbond zijn de babysit én jouw
kind(eren) verzekerd. Zo ga je pas écht zonder zorgen de deur
uit.

Interesse als oppas of  heb je een vraag? Contacteer Sheila
Goossens (0456/53.36.17 of sintjob.kod@gmail.com)
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Bestuur

Ere-Voorzitter Karl Claes

Ledenadministratie
Onthaal / Ontbijt
Secretariaat

Anita De Winter
Bergsebaan 78

03 636 05 89

Schatbewaarder Carine Simons
Staf Larochelaan 45

03 636 12 83

Lijnkaarten
webmaster

André Mylle
Bergsebaan 78

03 636 05 89

Kinderoppasdienst Sheila Goossens
sintjob.kod@gmail.com

0456 53 36 17

Kookcursus 
voor mannen

Geert Claes
H. Van Bukentoplaan 9 

0479 998 269

Ontbijt
Soc.cult.werk
Spoorkaarten

Betty Goossens
Hogebaan 13a

03 636 35 40

Spaarkaart Willy Van Gils
Bosschaertlaan 33

03 645 51 60

Website 
email adres

sintjobintgoor.gezinsbond.be
sintjobgezinsbond@gmail.com

Wend je met vragen of opmerkingen steeds tot de juiste be-
trokkene, dan kan je meteen antwoord krijgen.

Bewaar hiervoor dit blad!!!

email adressen bestuur:
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Ken je mijn.gezinsbond.be?

Van hieruit beheer jij  zélf je lidmaatschap bij  de
Gezinsbond:

• Raadpleeg  en  wijzig  je  persoonlijke  gege-
vens, bvb bij een verhuis of gezinsuitbreiding

• Check het saldo van je spaartegoed en bekijk de histo-
riek van je verrichtingen

• Lees de digitale publicaties van de Gezinsbond waarop je
geabonneerd bent zoals het magazine “Bond”

• Houd je gezinsgegevens up-to-date voor een vlot gebruik
van onze kinderoppasdienst

Heb je al een gebruikersprofiel? Log dan in met je gebruikers-
naam en wachtwoord.

Nog geen gebruikersprofiel? Klik op 'geen geb  ruikersprofiel  ?'.
In 5 stappen maak je er één aan. Hou dan je lidnummer bij de
hand en registreer je binnen enkele minuten.

Lidgeld 2023

Lid worden of blijven van de Gezinsbond voor 2023 kan tegen
dezelfde prijs als in 2022 (42 euro) als je een domiciliëring
neemt.  Je  krijgt  dan  3  euro  korting  op  het  geïndexeerde
lidgeld van 45 euro. Dit is bovendien beter voor het milieu
omdat  we  dan  in  de  toekomst  minder  brieven  moeten
versturen.  Wie  geen  domiciliëring  neemt,  betaalt  het
geïndexeerde lidgeld van 45 euro

Lidkaart=Spaarkaart=verdien je lidgeld terug

Recent is de lange lijst van handelaars waar je
korting  krijgt  aangevuld  met  o.a.:  JBC,  Torfs,
Belgocycle(e-bikes),  Toyota,  Lexus,  Yuzzu
(verzekeringen), ...Voor je iets koopt, neem zeker
een kijkje bij Ledenvoordelen.
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Spaar en koop je Lijnkaarten bij Gezinsbond

Elk lid heeft recht op 10% korting (=1 rit gratis)
op 10-rittenkaarten van De Lijn, verrekend op je
spaarkaart. Elektronische lijnkaarten zijn meestal
in  beperkte  mate  in  voorraad  bij.  Grotere
aantallen bestel je liefst ruim op voorhand! 

De  kaarten  kosten  nu  €17,  maar  we  hebben  nog  een
voorraadje van kaarten van €16. Deze blijven eveneens geldig
voor 10 ritten. 

Bestellen  kan  via  André  Mylle,  0472  328  052  of  via  ons
bestelformulier.

Spaar en koop je Cinematickets bij Gezinsbond

Cinematickets  kunnen   nog  steeds  met  een  mooie  korting
besteld worden:

 Metro(Kine)polistickets  kosten  €12.35  (+€2
punten op je lidkaart) kunnen nu online besteld
worden via de  webshop of  via  gezinsbond.be
en dan doorklikken naar ledenvoordeel - kor-
tingen – webshop.

 UGC  Tickets  kunnen  nu  weer  met  korting
aangekocht worden. Het principe is dat je een
“voucher”  aankoopt  via  de  gezinsbond-
webshop,  die  je  daarna  op  de  UGC  website
inruilt voor een UGC ticket. Hoe het in elkaar
zit vind je hier op de site van Gezinsbond of via
de QR code.
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Kortingskaarten "Groot Gezin" NMBS

Gezinnen met 3 of meer kinderen (kinderen met een  beper-
king van 66 procent tellen dubbel) hebben recht op korting:

 50% op treintickets tussen 2 Belgische stations
 50% op een 10-rittenkaart voor een vast traject
 Kinderen jonger dan 12 reizen gratis (onder begeleiding) op

vertoon van de kortingskaart
 korting bij sommige lokale besturen en privé-initiatieven die

korting geven aan grote gezinnen en deze kortingskaart als
bewijsstuk  aanvaarden,  en  ook  in  heel  wat  buitenlandse
musea in Spanje, Frankrijk, Italië…Altijd spontaan uw kor-
tingkaart tonen is de boodschap!

Hoe deze kortingkaart aanvragen of vernieuwen?

Kijk even naar de vervaldatum op je huidige kaart.  Kaarten
voor je kinderen vervallen op de leeftijd van 12 en 18
jaar. Tussen 18 en 25 zijn ze één jaar geldig. Voor de
aanvraag of vernieuwing heb je nodig:

 Een bewijs  van gezinssamenstelling(*)  gelegaliseerd  door
de dienst bevolking van onze gemeente (indien hier geen 3
kinderen meer op vermeld staan, een kopie uit het trouw-
boekje, of een kopie van de geboorteaktes).

 6€ (los van het aantal gezinsleden).
 kinderen tussen 18 en 25: een attest van kinderbijslag.
 Een aan uzelf geadresseerde en gefrankeerde enveloppe.

Dit pakketje kun je binnenbrengen bij Betty Goossens (03 636
35 40) die de aanvraag verder zal afhandelen.

Tijdig aanvragen is de boodschap!

(*)  bv.  éénoudergezinnen,  gehuwden  of  samenwonenden,
nieuw-samengestelde gezinnen, enz...
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Bonnenboekjes

Heb je nog ongebruikte bonnen in je bezit? Opgelet, ze verval-
len eind dit jaar. Tal van handelszaken in onze regio geven
een extra korting zelfs tot 10% op basis van de bonnen in dat
boekje. Je moet je lidkaart wel aanbieden om de korting op je
kaart  te laten zetten. In een  straal van 10km rond Sint-Job
zijn er een 20-tal handelaars die korting geven op je lidkaart.

Tip: Zorg dat je altijd je lidkaart op zak hebt!

In Sint-Job zelf krijg je bij deze handelaars korting met je lid-
kaart:
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